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Q-Sort en 15 items 
La technique Q-Sort consiste à « faire apparaître, au sein d’un groupe, les tendances dominantes ainsi que les 
dispersions d’avis relatives à l’appréciation des caractéristiques d’une situation, d’une problématique, d’une 
fonction, d’un rôle, d’un concept, d’un thème » (Organiser des formations –André De Perreti) 

Parmi les 15 items, je choisis 
Les 2 qui me paraissent les plus importants : 3 points chacun 
3 items dignes de considération : 2 points chacun 
5 items qui me paraissent neutres : 0 point 
3 qui me paraissent douteux : moins 2 points chacun 
2 qui me semblent à rejeter absolument : moins 3 points chacun 
 

1. Enseigner c’est transmettre son savoir. 
2. Être élève c’est apprendre et retranscrire des notions... 
3. Enseigner c’est avant tout se faire respecter. 
4. L’élève doit s’intégrer au cadre des adultes référents de l’établissement. 
5. Enseigner c’est dialoguer avec son public. 
6. Pour l'élève apprendre c'est construire son savoir partant de ses erreurs. 
7. Enseigner c’est trouver des solutions pour donner envie d’apprendre. 
8. Être élève c’est dépasser ce que je sais et réussir à trouver du plaisir à se dépasser, dans un cadre donné. 
9. Enseigner c’est progresser. 
10. Être élève c’est avoir connaissance des règles et les appliquer. 
11. L'élève doit investir des notions qu'il n'a pas choisies. 
12. Enseigner c’est mettre en place des dispositifs variés pour atteindre un objectif. 
13. Être élève c’est s'adapter à la méthode de l'enseignant. 
14. Enseigner c'est donner du sens. 
15. Être élève c'est écouter et apprendre. 

Cadran de répartition des items 
Indiquer ici les numéros de réponses pour chaque item. 

Coefficient      Items 

       3      Les plus importants 

2      Dignes de considération 

0      Neutres 

- 2      Douteux 

- 3      A rejeter absolument 
       

Scores 
Votre tendance dominante Numéros des items Score 

Centré sur le métier de l’élève 1-6-8-11-13-15  

Centré sur le métier de l’enseignant 2-5-7-9-12-  

Centré sur le cadre de l’apprentissage 3-4-10-14  

 

Métier d’enseignant 
Métier d’élève 


